
S.  SCALE YOU

CRÉER DES CONTENUS IA

TikTok
Apprends à imaginer un format, créer un personnage cohérent et publier des
vidéos courtes que tu peux améliorer avec les données.

TA FORMATION

Création de contenu IA

CE QUE TU VAS FAIRE

01 Choisir un angle
Définir une audience, un thème et un format répétable.

02 Créer et monter
Écrire un hook, construire un prompt et produire une vidéo cohérente.

03 Publier et apprendre
Tester des variantes et lire la rétention pour progresser.

UN PARCOURS QUI TE FAIT AGIR

Exemple de mission : rédiger une fiche de personnage stable et deux hooks pour un même format.

Vidéos et supports • Missions guidées • Exercices • Progression sauvegardée
Assistant ScaleYou disponible dans les espaces actifs, avec une limite d’utilisation.

Même 30 minutes régulières peuvent être un bon début. Avance à ton rythme.

Les outils et tendances évoluent. La régularité aide à apprendre, sans garantir des vues ni des revenus.



